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RELATÓRIO DE GESTÃO 

DA 
MESA ADMINISTRATIVA 

 
Prezados Irmãos: 
 

0. INTRODUÇÃO 

 

Em conformidade com o disposto na alínea b) do artigo 22º do Compromisso da Irmandade da 

Santa Casa da Misericórdia de Valongo, a Mesa Administrativa apresenta aos Irmãos da 

Instituição, para apreciação e votação, o Relatório de Atividades, Balanço e Contas, referentes 

ao exercício de 2025. 

 
 

1. CONSIDERAÇÕES GERAIS  

 

A atividade da nossa Instituição, no ano de 2025, manteve-se no âmbito do apoio social a 

crianças e idosos, com o funcionamento das valências Creche e Jardim de Infância, e de ERPI 

e Centro de Dia nas instalações da sede, Apoio Domiciliário, bem assim como com a valência 

de Centro de Acolhimento Temporário de Crianças em Risco no Centro Mãe D´Agua. 

Das atividades desenvolvidas em cada uma delas damos conta nos pontos seguintes. 

 

A gestão de uma entidade como a nossa é cada vez mais exigente, face a uma maior 

complexidade organizativa e ao sistema legal aplicável, o que impõe maior disciplina e 

necessidade de apoio profissional, considerando que os órgãos sociais exercem a sua função 

de forma voluntária. 

 

A atuação de todos os órgãos sociais é pautado pelo máximo rigor e dedicação, e a defesa dos 

interesses da Instituição em prole dos seus utentes, de modo a garantir todo o apoio e o seu 

bem estar. 

 

Nesse sentido, apesar das dificuldades sentidas, à semelhança de todas as IPSS, foi possível 

manter, durante o ano, a qualidade dos serviços prestados bem como proceder a alguns 

investimentos ao nível dos equipamentos e infraestruturas, de que daremos conta de seguida. 

 
 
A -  Melhoria de condições de prestação de serviços: 
 

A nossa principal preocupação prende-se com a qualidade dos serviços prestados aos nossos 

utentes, quer no que respeita à parte social, ou seja ao seu acompanhamento permanente, quer 

no que reporta aos serviços de alojamento/infraestruturas, quer ao nível da alimentação. 

 

Estabelecemos já em finais de 2024 um contrato com a empresa ITAU que vem fornecendo a 

alimentação aos utentes da Creche/Jardim de Infância, ERPI, Centro de Dia e SAD, serviço 
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esse que é acompanhado por Nutricionista, garantindo qualidade e valores nutricionais 

ajustáveis á nossa população. 

 

Apresentamos candidatura de apoio ao investimento em viaturas elétricas no âmbito da 

sustentabilidade ambiental, tendo sido aprovado um subsídio no montante de 50.000€ para 

aquisição de duas viaturas, operação que está em fase de conclusão. 

 
B – Infraestruturas 
 

No âmbito de uma candidatura ao PRR – Programa de Recuperação e Resiliência, procedemos 

à renovação e requalificação das instalações onde funcionam as valências  Creche e 

Jardim de Infância, cujas obras iniciaram em julho de 2025, e terminaram já no decorrer de 

2026. Para o efeito, tivemos de transferir o funcionamento dessas valências, durante aquele 

período, para o Centro Paroquial de Valongo que nos foi gentilmente cedido, e contamos com a 

compreensão e colaboração dos pais dos nossos utentes, a quem manifestámos o nosso 

agradecimento. 

Hoje as instalações estão totalmente renovadas, oferecendo excelentes condições para o seu 

funcionamento, e por isso verificou-se uma melhoria nos serviços prestados aos utentes.  

 

Procedemos, ainda, à aquisição de alguns equipamentos de substituição, e à manutenção das 

infraestruturas do LAR. 

 

 
 
C – Pessoal 
 

Na senda do que havíamos iniciado no ano anterior, demos continuidade á formação 

permanente dos trabalhadores, nomeadamente no âmbito do Regime Geral de Proteção de 

Dados (RGPD), e no âmbito do Regime de Proteção Contra a Corrupção (RPCC), assim como 

na prestação de serviços aos utentes, e procedemos aumento do número de pessoal, 

garantindo sempre a sua adaptação a novos procedimentos e metodologias. 

 

 

 
2. DA COOPERAÇÃO COM OUTRAS ENTIDADES E PESSOAL 

 

À semelhança do que já vínhamos procedendo em anos anteriores, mantivemos excelentes 

relações institucionais com várias entidades públicas e privadas, de entre as quais salientamos, 

pelo seu significado e relevância, as seguintes: 

- União das Misericórdias Portuguesas e respetivo Secretariado Regional do Porto; 

- União Distrital das Instituições Particulares de Solidariedade Social – UDIPSS-PORTO 

- Centro Distrital de Segurança Social do Porto; 

- Câmara Municipal de Valongo; 

- Unidade Local de Saúde S. João e respetivo Pólo de Valongo; 

- ACeS Porto III - Maia/Valongo; 

- Bombeiros Voluntários de Valongo; 

- Departamento de Controle Costeiro de Matosinhos; 
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- Banco Alimentar Contra a Fome; 

- Ministério Público de Valongo, e 

- Empresas privadas e particulares, com a atribuição de donativos monetários e em espécie, 

sendo de destacar a empresa Colquimica.. 

 

Todas estas pessoas e entidades contribuíram, de modo relevante, para a realização dos 

objetivos e atividades, sendo muito importantes para os resultados alcançados. 

 

Por fim, e muito importante, realçamos o empenho permanente de todos os profissionais ao 

serviço da nossa Santa Casa, a quem deixamos o nosso profundo agradecimento e 

reconhecimento, assim como aos restantes órgãos sociais, Mesa da Assembleia e Conselho 

Fiscal. 

 

 
3. DOS RESULTADOS DE EXERCICIO  

 

Conforme evidenciam os documentos contabilísticos a seguir, Balanço e Demonstração de 

Resultados e anexos, face ao rigor da gestão e à colaboração de todos, referida no ponto 

anterior, o resultado do exercício de 2025 foi positivo e ascendeu a 393.508,20€, propondo-se 

que o mesmo seja transferido para Resultados Transitados. 

 
 
A Mesa Administrativa,   
 
 
Provedor:    Rosa Maria de Sousa Martins Rocha 
 
Vice-Provedor: Margarida Maria Abreu Sousa Aguiar  
 
Secretário:  Susana Cristina Martins dos Santos 
 
Tesoureiro:  Manuel da Silva Poças 
 
Vogal:        João Ferreira da Rocha Rafael 
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O presente relatório pretende dar a conhecer aos Irmãos da Misericórdia um conjunto de atividades 

realizadas neste Lar durante o ano de 2025, no âmbito da ação de carácter assistencial que esta Instituição 

desenvolve.  

A Misericórdia presta serviço à Terceira Idade do Concelho de Valongo nas três valências que possui, 

Internamento, Centro de Dia e Apoio Domiciliário. 

 

3.1 LAR DE TERCEIRA IDADE 

Em dezembro, frequentavam o Lar 58 utentes. Verifica-se que os utentes têm idade mais avançada e um 

maior grau de dependência. Os objetivos traçados no início do ano para esta valência foram integralmente 

alcançados.  

O número de utentes do sexo feminino (43) é superior ao número de utentes do sexo masculino (15).  

Relativamente ao ano anterior, registou-se um aumento das idades nos homens, mantendo-se nas 

mulheres. Cerca de 62% dos utentes, têm mais de 85 anos.  

Frequência da valência Lar em dezembro de 2025 

Grupos etários Homens Mulheres Total 

< 60 anos 1 0 1 

De 60 a 64 anos 2 0 2 

De 65 a 69 anos 0 1 1 

De 70 a 74 anos 3 0 3 

De 75 a 79 anos 1 4 5 

De 80 a 84 anos 3 11 14 

De 85 a 89 anos 5 27 32 

Total 15 43 58 

Quadro 1  
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Durante o ano de 2025, foram admitidos na ERPI da SCMV, 13 novos utentes. Destes, 1 é homem e 12 são 

mulheres. 

 

Durante o ano de 2025, saíram da ERPI da SCMV, por falecimento, 10 utentes. Destes, 2 eram homens e 8 

eram mulheres. 

 

 

 

Durante o ano de 2025, saiu da ERPI da SCMV, por outros motivos, 1 utente do sexo feminino. 

 

Quadro 2 

Admissões em 2025 

Homens 1 

Mulheres 12 

Total 13 

Saídas por falecimento em 2025 

Homens 2 

Mulheres 10 

Total 12 

Quadro 3 

25,9%

74,1%

Internamento por sexo

Homens Mulheres

7,7%

92,3%

Admissões em 2025

Homens Mulheres

20,0

%80,0

%

Saídas por falecimento em 
2025

Homens Mulheres
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3.2 CENTRO DE DIA 

Sendo reconhecida a necessidade de manter a pessoa idosa no seu domicílio, com as suas relações 

familiares e de vizinhança, o Centro de Dia é a forma mais válida de melhorar as condições de vida dos 

idosos que ainda se sentem física e mentalmente capazes de viver com uma certa autonomia e 

independência. Durante o dia e na sua deslocação ao Lar, o idoso recebe, para além do transporte, 

alimentação e cuidados de higiene pessoal. 

Para além do convívio de que desfruta, o idoso tem a possibilidade de participar nas atividades que o Lar 

promove regularmente, incluindo aulas de ginástica, trabalhos manuais, passeios, festas – convívio, etc. 

Esta valência prestava, em dezembro de 2025, apoio a 23 utentes, dos quais, 8 são homens e 15 são 

mulheres. O serviço funciona de Segunda a Sexta-feira. Em situações esporádicas de inexistência de 

retaguarda familiar e/ou impossibilidade de o utente confecionar as suas próprias refeições, o serviço de 

alimentação poderá, também, ser prestado ao jantar. 

Frequência do Centro de Dia em 2025 

Idades Homens Mulheres Total 

< 60 anos 0 0 0 

De 60 a 64 anos 1 1 2 

De 65 a 69 anos 1 0 1 

De 70 a 74 anos 3 1 4 

De 75 a 79 anos 0 1 1 

De 80 a 84 anos 1 8 9 

Mais de 85 anos 2 4 6 

Total 8 15 23 

Quadro 5  

Saídas por outros motivos em 2025 

Homens 0 

Mulheres 1 

Total 1 

Quadro 4 

0,0%

100,0%

Saídas por outros motivos 
em 2025

Homens Mulheres
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3.3 APOIO DOMICILIÁRIO 

Em 31 de dezembro de 2025, estavam a ser apoiados pelo serviço de apoio domiciliário desta Misericórdia, 

32 utentes. O Acordo com a Segurança Social contempla 32 utentes. Destes, 19 eram homens e 13 eram 

mulheres.  

 

Frequência do Apoio Domiciliário em 2025 

Idades Homens Mulheres Total 

< 60 anos 3 2 5 

De 60 a 64 anos 2 1 3 

De 65 a 69 anos 3 2 5 

De 70 a 74 anos 3 0 3 

De 75 a 79 anos 3 0 3 

De 80 a 84 anos 2 6 8 

Mais de 85 anos 3 2 5 

Total 19 13 32 

Quadro 6 

 

 

35%

65%

Centro de Dia por sexo

Homens Mulheres

59%

41%

Apoio Domiciliário
por sexo

Homens Mulheres
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3.4 ATIVIDADES RECREATIVAS E SOCIOCULTURAIS 

O Lar de 3ª Idade levou a efeito, no ano de 2025, um conjunto de atividades socioculturais de vária ordem, 

no sentido de proporcionar aos seus idosos momentos de agradável convívio. Estas atividades têm como 

objetivos fundamentais, a ocupação de tempos livres, o combate à solidão do idoso, o favorecimento das 

relações interpessoais e idosos/comunidade. 

Durante 2025, proporcionamos aos utentes passeios, festas/convívios inseridas nas diferentes épocas 

festivas, espetáculos e deslocações a exposições. 

Atividades recreativas ao longo do ano 

Janeiro 

 06 de janeiro – Celebração dos Reis:  

o Manhã: Atividade Intergeracional – Construção de Coroas;  

o Tarde: Cantar as janeiras pelos diversos espaços da Instituição; 

 20 de janeiro – Sessão Fotográfica 2025 – Atualização das fotografias para o painel.  

 21 de janeiro – Dia da Religião – Realização de um Quizz sobre as religiões do Mundo e 

audição de músicas de cariz religioso. 

 29 de janeiro – Encontros com a Memória – “Remédios Santos”, dinamizado pela Câmara 

Municipal de Valongo.  

 30 de janeiro – Dia da Saudade – “A minha maior saudade” – Construção de um painel sobre a 

maior saudade de cada idoso. 

 31 de janeiro:   

o Manhã: Cantares dos alunos da ASA (Associação Seniores Ativos) na disciplina de 

Educação Musical; 

o Tarde: Dia do Mágico – Sessão de vídeos sobre truques de Magia.  

Fevereiro 

 04 de fevereiro – Dia Mundial da luta contra o cancro – Elaboração de um laço alusivo à 

temática e diálogo sobre a representação de cada cor de laço. 

 05 de fevereiro – Dia Mundial da Nuttela. Confeção de Cupcakes com topping de Nuttela. 

 10 de fevereiro – Dia da Beleza e Estética. 

 12 de fevereiro – Celebração com o Padre Luís. 

 14 fevereiro – Dia dos Afetos:  
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o Manhã: Decoração das mesas para um almoço romântico, atividade Intergeracional 

com a realização de corações para decorar a instituição com o caminho do amor; 

o Tarde: Universidade Sénior – Rotary Club de Valongo; 

 19 de fevereiro - Animação Musical – Sr. Rafael e Ricardo. 

 21 de fevereiro – Dia Internacional da Língua Materna – Diálogo e levantamento junto dos 

idosos de expressões, ditados populares, tradições antigas e músicas de outros tempos. 

 28 de fevereiro – Carnaval - Desfile de Carnaval realizado com utentes e funcionários. 

 

Março 

 07 de março - Dia Internacional da Mulher – Distribuição de Mimos às Mulheres da Instituição. 

 12 de março – Animação Musical – Sr. Rafael e Ricardo. 

 20 de março – Dia da Poesia – Visita à Biblioteca Municipal de Valongo. 

 24 de março - Celebração da Primavera e Dia Mundial da Árvore – Plantação de um vaso com 

flores primaveris.  

Abril 

 01 de abril – Ida ao Cabeleireiro – Escola Profissional de Valongo. 

 06 de abril – Concerto Universidade Sénior de Ermesinde. 

 10 de abril – Animação Musical – Associação Canários de Balselhas. 

 15 de abril – Dia Mundial da Arte – Realização de pintura das Mãos dos idosos. 

 16 e 17 de abril – Celebrações da Páscoa – Caça aos Ovos Intergeracional, distribuição de 

ovos de esferovite pintados pelos idosos nos ateliers e sessão de discos pedidos. 

 21 de abril – Sessão de Cinema Português. 

 24 de abril – Dia da Liberdade – Distribuição na Instituição de cravos de papel crepe realizados 

nos ateliers e recital das músicas relacionadas com a data. 

 28 de abril – Dia Mundial do Sorriso – devido ao apagão geral, a atividade não foi realizada. 

 29 de abril – Dia Mundial da Dança – Baile dançante com os idosos – estava prevista a 

realização de uma sessão de Chi Kung Terapêutico Intergeracional, mas devido à 

indisponibilidade horária da professora de Chi Kung e do infantário em conjunto, a mesma não 

pôde ser realizada. 

Maio 

 06 de maio – Animação Musical – Associação Canários de Balselhas. 
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 13 de maio – Dia das Aparições de Nª. Srª. De Fátima – Visualização na RTP1 das celebrações 

e diálogo acerca da temática.  

 15 de maio – Celebrações do Dia Internacional da Família – Animação Musical da Associação 

Canários de Balselhas, presença dos familiares na festa e inauguração da Exposição 

Fotográfica e da árvore das gerações. 

 19 de maio – Dia de Beleza – Manicure. 

 21 de maio – Dia Mundial do Chá – Degustação de diversos tipos de chá e dinâmica “Que sabor 

tem este chá?”. 

 27 de maio – Apresentação de um PowerPoint por parte de uma representante das Vicentinas.  

Junho 

 05 de junho – Dia Mundial do Ambiente – Reciclar para cuidar – Sessão sobre a importância da 

reciclagem com a utilização de pequenos contentores e exemplos para realizarem a separação. 

 14 de junho – Passeio a Fátima – Celebração do Jubileu das Misericórdias. 

 16 de junho – Dia Mundial do Vento – Elaboração de Cataventos. 

 23 de junho – Celebração do São João – Animação Musical, almoço, desfile dos Bugios e 

Marcha dos idosos com colaboradores, estagiários e voluntários, seguido de Arraial.   

 25 de junho – Encontros com a Memória – “Contos e ditos, personagens locais, histórias e 

tradições”. 

 26 de junho – Animação Musical – Associação Canários de Balselhas. 

Julho 

 01 de julho – Dia da Piada – Sessão de vídeos engraçados. 

 05 de julho – Visita dos Escuteiros de Valongo – Jogos tradicionais. 

 07 de julho – Dia Mundial do Chocolate – realização de quizz sobre o chocolate. Estava prevista 

a realização de uma receita com chocolate, mas devido à mudança do local das atividades e do 

excessivo calor a atividade teve de ser alterada.  

 08 de julho – Dia Mundial da Alegria – escrita em ardósias “O que lhe dá mais alegria?”. 

 14, 16, 18, 22 e 24 de julho – Época Balnear – Praia de Labruge. 

 15 de julho – Sessão de Cinema. 

 16 de julho – Dia do Gelado – Foi distribuído gelado na hora de almoço.  

 25 de julho – Comemoração do Dia dos Avós – Leitura de um Poema dedicado aos “avós” do 

nosso Lar, distribuição de uma lembrança e Sessão de músicas dedicadas aos avós. 

 29 de julho – Sessão de Cinema.  
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Agosto 

 04 de agosto – Horta da Santa Casa – implementação da horta de aromáticas na SCMV.  

 12 de agosto – Dia Mundial da Juventude – realização de jogos com as crianças do Centro de 

Acolhimento Mãe D’Água e animação musical com o Sr. Rafael e Ricardo. 

 19 de agosto – Dia Mundial da Fotografia – Sessão de fotografias com photobooth e acessórios 

divertidos. 

 29 de agosto – Visita à Oficina da Regueifa e do Biscoito. 

Setembro 

 24 de setembro; 

o Participação no Evento Encontros com a Memória – “Educação ontem, hoje e amanhã” 

realizado pela Câmara Municipal de Valongo; 

o Visita ao Museu da Lousa em Campo; 

 30 de setembro – Dia Mundial do Coração – Sessão de sensibilização sobre cuidados a ter com 

o coração, sinais de alerta e como proceder em emergência. 

Outubro 

 1 de outubro – Dia Internacional do Idoso e Dia da Música: 

o Manhã: Animação Musical; 

o Tarde: Dia do idoso – Bingo com distribuição de prémios aos vencedores;  

 3 de outubro – Simulacro de Incêndio. 

 10 de outubro – Vacinação Gripe e Covid 19 para utentes e funcionários. 

 29 de outubro - Encontros com a Memória – “Receitas da nossa terra” realizado pela Câmara 

Municipal de Valongo. 

 31 de outubro – Dia do Halloween. 

Novembro 

 6 de novembro – Visita do Grupo de Cavaquinhos da Universidade Sénior de Valongo. 

 11 de novembro – Comemoração do S. Martinho e tradicional Magusto. 

 26 de novembro – Encontros com a Memória – “Centro de documentação dos Bugios e 

Mouriscos”, realizado pela Câmara Municipal de Valongo. 

Dezembro 

 8 dezembro – Festa da Padroeira Nª Sra. da Conceição com Missa, atuação da Tuna Feminina 

da Faculdade de Economia da Universidade do Porto, seguido de lanche. 
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 10 de dezembro – Aniversário da ITAU. Tarde com música ao vivo e bolo de aniversário. 

 11 de dezembro – Visita do Chefe de Cozinha Hélio Loureiro. 

 14 de dezembro – Ida ao Circo a Gondomar com participação de utentes da ERPI e Centro de 

Dia. 

 17 de dezembro – Encontros com a Memória – “Vida de emigrante”, Forum Cultural de 

Ermesinde. 

 22 de dezembro – Festa de Natal com utentes da ERPI, Centro de dia e crianças do Centro de 

Acolhimento.  

Todas as quartas-feiras de manhã, momento de oração e distribuição da comunhão por grupo de 

voluntários da Paróquia de Valongo. 

Todas as quartas-feiras de tarde, um grupo de idosos beneficiou de tratamentos de cabeleireiro, por 

alunos da Escola Profissional de Valongo. 

Tosa as sextas-feiras de manhã, missa celebrada pelo Padre Luís, para utentes de ERPI e Centro de 

Dia. 

RECURSOS HUMANOS - FORMAÇÃO, ESTÁGIOS E VOLUNTÁRIOS 

Durante o ano de 2025, foram desenvolvidas um conjunto ações de formação aos funcionários e 

implementados estágios profissionais. Entre estas ações destacam-se: 

FORMAÇÃO 

Durante o ano de 2025, foram ministradas ações de formação aos colaboradores, em diversas áreas, 

nomeadamente: 

 Maio 

o Formação em “Criatividade e gestão de conflitos” pela Tecla. 

o Formação em “Liderança em contexto social” pela Tecla. 

 Junho  

o Formação de Primeiros Socorros pela Escola Profissional de Valongo; 

o Formação interna RGPC. 

o Formação sobre “Desperdício alimentar” pela Associação de Nutrição Alimentar da 

Lipor. 

o Formação em “Cuidados de saúde ao idoso” pela Escola Profissional de Valongo. 

 Outubro  

o Coração Verde – Workshop “Economia Circular da teoria à prática” pela Lipor. 

o Formação em “Gestão e conflitos” pela Sensuum. 



IRMANDADE DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE VALONGO 

Relatório e Contas – Ano de 2025                                                   17 
 

o Formação em “Comunicação interpessoal e assertividade” pela Sensuum. 

 

ESTÁGIOS 

Durante o ano de 2025, foram realizados estágios de formação abaixo descritos, no âmbito da 

colaboração que a SCMV estabelece, com várias instituições de ensino. 

o Março a junho de 2025 – Estágio “Técnico Auxiliar de Saúde” – Escola Profissional de Valongo 

(dois alunos do 2ª ano e dois alunos do 3º ano).  

o Maio a julho de 2025 – Estágio “Agente de Geriatria” – uma aluna da Profitecla; 

o Julho de 2025 a fevereiro de 2026 – Estágio do Curso Auxiliar de Saúde (2 alunos do 3º ano) – 

CESPU Gandra; 

o Outubro de 2025 – Estágio “Serviço social” – Instituto Superior de Serviço Social do Porto; 

VOLUNTÁRIOS 

Durante o ano de 2025, exerceram atividade voluntária na Instituição, as seguintes profissionais: 

o Enfermeira D. Maria José; 

o Cabeleireira D. Eduarda; 

o Professora de Ginástica Drª Teresa Batista.  

 

 

 

 

 

3.2 Creche / Jardim de Infância (Valência de Apoio à Infância) 
 

 

A capacidade das respostas sociais de Creche e de Jardim de Infância da Misericórdia de Valongo é 

121 utentes, distribuídos pelas 46 vagas em Jardim de Infância (todas abrangidas pelo Acordo de 

Cooperação com a Segurança Social) e 75 vagas em Creche (47 vagas abrangidas pelo Acordo de 

Cooperação com Segurança Social e 28 vagas extra acordo). Estas vagas estão distribuídas da 

seguinte forma: 

1 Sala jardim de Infância -  22 crianças;  

 

1 Sala jardim-de-infância  - 24 crianças;  

 

1 Sala de Berçário - 10 bebés; 

1 Sala de 1 ano - 16 crianças, das quais 6 são vagas extra acordo; 
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1 sala de 1 ano - 12 crianças , vagas extra acordo; 

 

1 Sala  de 2 anos - 17 crianças, das quais 5 são vagas extra acordo; 

 

1 Sala de 2 anos - 20 crianças, das quais 5 são vagas extra acordo; 

 

Entre janeiro e dezembro de 2025, o Jardim de Infância teve todas as suas vagas preenchidas, num 

total de 46 utentes.  

 

A Creche, entre janeiro e julho de 2025 teve todas as suas vagas, em acordo de cooperação, 

preenchidas, num total de 47. Foram, também, preenchidas 25 vagas extra acordo, das 28 existentes.    

 

Em setembro 2025, a resposta Social de Creche iniciou o ano letivo com todas as suas vagas 

preenchidas, atingindo o limite da capacidade. Tivemos, ainda, solicitação de uma vaga extra 

capacidade, pela Segurança Social, para a sala dos 2 anos, passando esta a ter 21 crianças. 

 

Durante os meses de outubro e novembro houve algumas oscilações, diminuindo o número de utentes 

(devido a mudança de residência de utentes e desistências). 

No final de dezembro de 2025, apenas estavam por preencher 1 vaga em acordo de cooperação (sala 

do berçário) e 1 vaga extra acordo (na sala de 1 ano).  

            

De referir que as respostas sociais de Creche e Jardim de Infância tiveram de mudar, provisoriamente, 

de instalações, a partir de 30 de junho, uma vez que se iniciaram obras de melhoramento, ao abrigo do 

PRR. 

Assim estas respostas sociais estiveram a funcionar no salão Paroquial da igreja Matriz de Valongo, e 

com a concordância dos Encarregados de Educação. 

 

3.2.1 Atividades 

 

3.2.1.1 Atividades Curriculares 

 

Das atividades curriculares que constam no plano anual para 2025, e de acordo com os objetivos 

definidos no Projeto Educativo, foram concretizadas as seguintes, para além das atividades lúdicas e 

pedagógicas que cada educadora de infância operacionalizou na sua sala: 

 

Atividades relacionadas com a mudança de estação do ano e com a colaboração DA ERPI e CENTRO 

DE DIA 

 

Dia dos reis com atividades intergeracionais (cantar as Janeiras e construção de coroas) 

 

Carnaval – atividades, desfile intergeracional na instituição e visita do E. Leclerc (com oferta de doçuras 

para cada criança) 

 

Semana dos Afetos com atividades intergeracionais (ERPI, CENTRO DE DIA , CAR, CRECHE E 

JARDIM) e com as famílias  
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Dia da Mulher (atividades intergeracionais) 

 

Dia do pai (semana de 13 a 19 de março) 

 

Páscoa- atividades intergeracionais (caça aos ovos da Páscoa) e atividades com a colaboração das 

famílias. 

 

Atividades relacionadas com o mês da Prevenção dos Maus Tratos Infantis (atividades em família) 

 

Atividades relacionadas com o 25 de abril-atividade intergeracional ( ERPI,CENTRO DE DIA, CRECHE 

e JARDIM DE INFÂNCIA) 

 

Dia da mãe (atividades durante a semana de 28 de abril a 2 de maio) 

 

Atividades alusivas ao dia da Família com a participação das FAMÍLIAS e das respostas sociais ERPI e 

CENTRO DE DIA 

 

Participação no Desfile da Festa da Regueifa e do Biscoito (30 de maio) 

 

Semana da Criança com atividades diversas (semana de 2 a 6 de junho) 

 

Festa de S. João com marchas populares em conjunto com a ERPI, CENTRO DE DIA e o CAR no 

espaço exterior da instituição (23 de junho) 

Colónia Balnear ( de 30 de junho a  11 de julho), realizada em Leça da Palmeira com a empresa 

“Múltipla Escolha” 

 

Festa de fim de ano letivo (26 de julho) 

 

Reuniões de Encarregados de Educação (5 de setembro) 

 

Dia Mundial da Alimentação (16 de outubro) - Atividades alusivas ao tema 

 

Atividades alusivas ao Halloween (semana de 27 a 31 de outubro)  

 

Magusto (11 de novembro) -Apresentação da Lenda de s. Martinho com teatro de Sombras Chinesas 

Dia do Pijama, no âmbito do Dia Nacional do Pijama (20 de novembro) 

 

Atividades alusivos à época Natalícia (elaboração de postais para entregarmos aos familiares, 

preparação da festa de Natal, colaboração da família na decoração da árvore de Natal com materiais de 

desperdício,…) 

 

Festa de Natal com as crianças e familiares (20 de dezembro) 

 

Durante o ano de 2025, as Atividades Extracurriculares foram operacionalizadas por empresas 
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exteriores com quem mantemos contrato de prestação de serviços, a saber: 

 

Atividade de música - Múltipla Escolha 

Atividade de Inglês - prof. Joana/ Múltipla Escolha  

Atividade de Desporto - EDUC 10 Educação Desportiva 

Atividade de Ioga - EDUC 10 Educação Desportiva 

Atividade de Desporto - EDUC 10 Educação Desportiva 

Ballet (de janeiro a junho) -EDUC 10 Educação Desportiva 

 

Karaté – QIEDUKA 

 

Estas atividades são realizadas, geralmente, depois das 17h, hora em que iniciamos o prolongamento, 

quer na resposta creche, quer na resposta jardim de Infância.   

 

Estas atividades decorreram nas nossas instalações, entre 2 de janeiro e 26 de junho de 2025 e entre 1 

de outubro a 31 de dezembro de 2025. 

 
 
 
 

3.2.2 – Saídas ao exterior 
 

Durante o ano de 2025 não realizamos as saídas previstas ao exterior, a saber: 

 

Passeios anuais das diferentes salas (junho e julho) 

 

Visitas ao exterior relacionadas com o projeto educativo em vigor (Biblioteca, Hora do Conto,  

 

Os motivos principais desta situação foram a falta de transporte e o preço elevado solicitado 

pelas empresas na prestação de serviços de transporte. 

Os motivos principais desta situação foram a falta de transporte e o preço elevado solicitado 

pelas empresas na prestação de serviços de transporte. 

 

 

 

3.2.3 - Donativos 
 

No ano de 2025 recebemos roupas e brinquedos usados de pessoas, a título particular, bem 

como de familiares de utentes das duas respostas sociais. 
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3.3 CENTRO DE ACOLHIMENTO “MÃE D’ ÁGUA”  

O Plano de Atividades para o ano de 2025 foi elaborado com o objetivo principal de promover o 

desenvolvimento de competências nas crianças e jovens acolhidos, nas suas diversas dimensões. Este 

plano foi orientado pela missão desta valência, que se centra em proporcionar uma estrutura de vida o 

mais próxima possível de um contexto familiar, garantindo os cuidados adequados às suas 

necessidades. Pretende-se, assim, oferecer condições que favoreçam a sua educação, o bem-estar e o 

seu desenvolvimento integral. A execução das atividades previstas neste plano encontra-se descrita no 

presente Relatório de Atividades. 

No final de dezembro de 2025 o Centro acolhia 28 crianças. A sua distribuição por género é a que, no 

quadro a seguir, se apresenta. 

 

 

 

Das crianças que estavam acolhidas em 2025, 13 eram do género masculino e 15 do género feminino, 

com idades compreendidas entre os 1 meses e 19 anos. 

 

  Distribuição por faixa etária 
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No que se refere à origem, 11 são oriundas do concelho de Valongo, 2 de Vila Nova de Gaia, 2 de 

Gondomar, 2 de Paços de Ferreira, 2 do Marco de Canavezes, 1 de Felgueiras, 1 de Matosinhos, 1 de 

Santo Tirso e 6 do Porto.  
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Durante 2025 saíram 6 crianças (3 do género masculino e 3 do género feminino), tendo 2 sido 

adotadas, 1 integradas na família alargada, 2 reintegradas na família nuclear e 1 jovem que saiu por ter 

atingido a maioridade.  

 

 



IRMANDADE DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE VALONGO 

Relatório e Contas – Ano de 2025                                                   23 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Segurança Social continua a gerir as vagas dos Centros de Acolhimento.  

 

 

 

 

 
 
3.3.1 – Atividades 
 

As atividades que apresentamos a seguir são o resultado de um ano de trabalho intenso e cheio 

de novos desafios.  

O Centro de Acolhimento continua a representar a Santa Casa da Misericórdia no Conselho 

Geral de Escolas (tendo sido realizadas 4 reuniões e participado no grupo de trabalho de eleição 

do novo diretor), na Comissão de Proteção de Crianças e Jovens de Valongo (vertente Alargada, 

num total de 6 reuniões). A diretora Técnica esteve presente numa aula do Instituto Superior de 

Serviço Social do Porto, com o objetivo de apresentar a CAR e o trabalho desenvolvido ao 

longo dos 25 anos.  

Durante o ano de 2025 o trabalho no âmbito da Rede Social do Concelho de Valongo, em 

representação da Santa Casa da Misericórdia, participamos em 4 reuniões presenciais, num total 

de 6.  

O Centro mantém o protocolo verbal com o Sea Life, sobre as visitas das crianças da CA ao Sea 

Life.  

Durante o ano de 2025 Centro de Acolhimento teve estagiários de psicologia e serviço social. 

Os estágios tiveram início em setembro de 2024, tendo continuidade em 2025. Em outubro de 

2025 teve início um estágio de psicologia.  

2

2

1

1

Projetos de vida

Familia nuclear Adoção Familia alargada Atingiu maioridade
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No seguimento do trabalho com o Núcleo de Infância e Juventude da Segurança Social, no 

âmbito da colaboração que tem vindo a ser desenvolvida, com o objetivo de uniformizar formas 

de atuação das estruturas de acolhimento, foram definidos ações e objetivos a cumprir durante o 

ano de 2025 (Modelo A - Guião de Diagnóstico e Acolhimento Institucional - Plano de Apoio e 

Acompanhamento). Estas atividades ainda não foram avaliadas. As atividades de 2024 foram 

avaliadas com a classificação de muito bom. 

No ano de 2025 o centro manteve a organização das atividades mensalmente de acordo com 

dias temáticos. Do conjunto de atividades programadas para o ano de 2025, foram privilegiadas 

atividades no espaço do Centro e no sentido de responsabilização e participação de todos. 

Assim, destacamos: 

- Atividades lúdico–pedagógicos dentro da instituição com a realização de atividades ligadas à 

culinária, teatro, dança e artesanato; 

- Janeiro 

. Ano Novo; 

. Dia de reis; 

. Visita do curso educação Social do Politécnico da Maia; 

 

- Fevereiro 

. Carnaval; 

. Dia dos afetos; 

. Dia do livro; 

.  Atividades promovidas pelo Clube de Perguntadores da Câmara Municipal de 
Valongo 

- Março 

. Dia internacional da Mulher; 

. Primavera. 

- Abril 

. Dia da prevenção dos maus tratos; 

. Dia da Liberdade; 

. Atividades do Grupo GAS Africa da Universidade do Porto. 

. Atividades promovidas pelo Clube de Perguntadores da Câmara Municipal de Valongo 

. Dia das madrinhas 

. Páscoa com a participação de 3 meninos na cerimónia do “Lava Pés”. 

- Maio 
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. Atividade intergeracional; 

. Atividades com as alunas do ISMAI; 

. Dia internacional do Brincar. 

- Junho 

. Santos Populares; 

.  Gerês – Meninos a sonhar nas águas do Gerês (Minhotos de Clichy) 

. Festa final Ano. 

- Julho 

. Piscina Rui Marques; 

. Parque Biológico de Gaia;  

. Monkey park;  

. Jumperes; 

. Parque da Lipor; 

. Museu da Regueira e Biscoito;  

. Praia; 

. Escuteiros de Recarei. 

 

- Agosto 

. Piscina Rui Marques; 

.  Museu da Regueira e Biscoito;  

. Jumperes; 

. Cinema; 

. Piscinas Municipais de paredes e valongo; 

 

. Praia Fluvial; 

. Museu do brinquedo; 

. Teatro do Susão; 

. Sea Life e piquenique no Parque da Cidade; 

 

- Setembro 

. Mc Donalds;  

. Atividades relacionadas com o Outono.  
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- Outubro 

. Simulacro de incendio; 

. Mc Donalds;  

. Halloween. 

 

- Novembro 

. São Martinho; 

. Dia dos Direitos das crianças; 

. Sessão de cinema na CAR; 

. Workshop de musicoterapia “Só” pelo intemplostudio. 

 

- Dezembro 

. Sessão fotográfica; 

. Ida ao circo; 

. Pinturas faciais; 

. “A pequeno Sereia no Gelo”; 

. Cinema; 

. Festa de Natal; 

. Atividades relacionadas com o Natal. 

 

As atividades são programadas e os objetivos definidos tendo em atenção o desenvolvimento 

global das crianças / jovens acolhidas. Assim, as atividades abarcam diversas áreas quer a nível 

psicológico (individual e grupal), social quer a nível educativo, de acordo com as caraterísticas e 

necessidades de cada criança / jovem. A realização das atividades no exterior teve o apoio 

económico de uma empresa a ADV. 

No ano de 2025 mantivemos um jovem na equipa de futebol do Dragon Force de Ermesinde (até 

agosto de 2025) e 6 nos escoteiros de S. Pedro da Cova. 

O Rotarac de Valongo continua, uma vez por mês (domingo de manhã), a vir ao Centro 

desenvolver atividades lúdicas com as crianças / jovens.  

Outro aspeto importante a realçar nas atividades do Centro de Acolhimento é o necessário 

acompanhamento médico das crianças, nomeadamente a consultas de desenvolvimento, 

medicina dentária, pedopsiquiatria, oftalmologia, entre outras, que durante o ano de 2025 foram 

realizadas em média 8 consultas por mês.   
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No ano de 2025, dois dos nossos meninos mantiveram acompanhamento na Clinica Isence em 

Ermesinde a nível de Terapia da Fala e Terapia Ocupacional com integração sensorial.  

Tendo em atenção os objetivos desta valência, outra atividade importante a destacar é o 

acompanhamento às famílias das crianças que aqui se encontram. Família aqui entendida quer 

no sentido restrito (família nuclear), quer no sentido alargado. Este acompanhamento 

caracteriza-se por visitas domiciliárias, atendimento das mesmas por marcação, no momento da 

entrada da criança e aquando das visitas destes aos seus filhos, assim como dotar a família de 

competências parentais.  

Paralelamente a estas atividades são efetuadas reuniões com as instituições da comunidade – 

Centro Regional de Segurança Social, Tribunal de Família e Menores de Gondomar, Porto, 

Matosinhos, Marco de Canavezes e de Paredes, Comissões de Proteção de Crianças e Jovens, 

entre outras – com a finalidade de definir os projetos de vida das crianças.  

Fizemos, ainda, candidaturas aos prémios BPI – Fundação La Caixa e à Caixa Social da Caixa Geral de Depósitos, 

não tendo sido aprovados.  Participamos, ainda, numa reportagem da SIC sobre a atividade do “Pai Natal Solidário” 

dos CTT e no projeto da ENTREAJUDA do cartão de voluntariado.  

 

Durante o ano de 2025 os funcionários do Centro de Acolhimento participaram nas seguintes ações de 

formação, via ZOOM e presencialmente:  

- Março  

. Mudança de paradigma no Acolhimento residencial Português, participou a Dr.ª Catarina;  

- Abril  

. “As flores são o foco, mas quem cuida dos jardineiros?, participaram Dr.ª Cecília, Dr.ª Cátia e Dr.ª 

Catarina; 

. Click No Bullyng, organizado pelo Instituto Piaget, participou a Dr.ª Cecília;  

 . “Espelho Meu, espelho meu, este desenho sou eu” organizado pelo Núcleo de Ação da saúde 

para crianças em Risco do ULS SA participaram Dr.ª Cecília, Dr.ª Cátia e Dr.ª Catarina; 

. Noções Básicas de Primeiros Socorros, organizada pela Escola Profissional de Valongo;  

- Maio  

. Noções Básicas de Primeiros Socorros, organizada pela Escola Profissional de Valongo;  

 . Seminário: Género, Família e Saúde Mental, organizado pela CESPU, participou a Dr.ª Cátia; 

.  III Encontro de Infância e Juventude do ISSSP, participou a Dr.ª Cátia; 

- Junho  

. Curso II encontro Núcleo de Ação da saúde para crianças em Risco da ULSM e CPCJ de 

Matosinhos – “O Mundo dos Afetos nas Crianças e Jovens”, participou a Dr.ª Cátia; 
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-  Julho  

. Plantar Saúde organizado pela Lipor, participou a Dr.ª Cecília; 

- Outubro  

. Curso de gestão de conflitos, organizado pela Sensum, participou a Dr.ª Cátia; 

. Webinar “Violência Domestica e o Agir dos Assistentes Sociais”, promovido pela Ordem dos 

Assistentes Sociais, participou a Dr.ª Cecília; 

. Encontro temático on line “Infâncias (Com)prometidas: casamentos infantis – como prevenir e 

intervir”, participaram Dr.ª Cecília e Dr.ª Cátia; 

. Workshop “Economia Circular: Da teoria à pratica organizado pela Lipor, participou a Dr.ª Cecília; 

- Novembro  

. II Encontro Nucleos do ULS Santo António “Ver, ouvir e agir – a realidade da negligência infantil, 

participou a Dr.ª Catarina; 

. Oficina de trabalho para profissionais de Violência Sexual contra crianças e jovens, organizado 

pela APAV, participou a Dr.ª Cátia; 

- Dezembro  

. Ciclo de Webinars de Intercambio de Práticas até março de 2026, participa a Dr.ª Cecília; 

. Cidade amiga das crianças, organizado pela UNICEF em colaboração com a Câmara Municipal de 

Valongo, participou a Dr.ª Cecília; 

.  

 3.3.2 – Voluntários 

 

Em 2025 exerceram atividade, de forma voluntária, as seguintes pessoas:  

- Dr.ª Isabel Vale e Ana Amélia Vale – colaboração sempre que solicitadas, a nível médico pediátrico; 

- Fisioterapeutas Mariana, Patrícia e Rute; 

- D. Alice no apoio à lavandaria. 

A todos estes colaboradores, o Centro de Acolhimento da Irmandade da Santa Casa da Misericórdia de 

Valongo quer deixar aqui expressos os mais sinceros agradecimentos, pelo trabalho desenvolvido. 

 

3.3.3 – Donativos  
 

Durante o ano de 2025 o Centro de Acolhimento recebeu variadas ofertas, quer monetárias, quer em bens, que 

ajudaram a tornar menos difícil a vida diária do Centro.  



IRMANDADE DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE VALONGO 

Relatório e Contas – Ano de 2025                                                   29 
 

 

As crianças do centro querem deixar um muito obrigado à ADV por todas as obras que continuaram a 

efetuar no centro e as férias que nos proporcionaram. OBRIGADA SR. JAMES E D. FÁTIMA. 

 

 Queremos, ainda, deixar aqui expressos os nossos mais sinceros agradecimentos a todas as outras 

empresas e pessoas que contribuíram com os seus donativos, nomeadamente: 

  

    - Às muitas pessoas e instituições que de forma particular e anonima colaboraram através de donativo 

monetários, produtos alimentares e de higiene: 

  - Câmara Municipal de Valongo - apoio monetário; 

  - “ADV- Real Estale S.A” –  atividades diversas; 

  - Junta de Freguesia de Valongo – monetário; 

  - Paupério Distribuição, Lda. - produtos alimentares;  

- LIDL – produtos alimentares; 

- Banco Alimentar – produtos alimentares; 

- Anamac – produtos alimentares; 

- Serviços do Ministério Público do Tribunal do Porto e Valongo; 

- Zippy – roupa; 

- Grupo de 30 amigos para 30 crianças – brinquedos; 

 

 

 

- Pai Natal CTT – brinquedos; 

- Mac Donald’S Valongo – produtos alimentares; 

- Colquímica – produtos alimentares, material escolar, decoração Natal e brinquedos; 

- Motard Alfena – roupas e brinquedos; 

- Tânia & Patrícia Mediação Imobiliária – roupa, calçado e artigos diversos; 

- Liliana Peixoto Teixeira – almoço Mac Donald’S; 

- Mind4Logistics – bilhetes para o circo; 
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- Clube de Perguntadores (Unidade de saúde da Camara Municipal de Valongo) – 

produtos diversos;  

- Homa – artigos de casa; 

- Escola Profissional de Valongo – corte de cabelo grátis; 

- Marisa Barroca – produtos no Natal; 

- Lival . cartão para atividades;  

- Valporto – naperões de bolo; 

- Club de Karaté de Valongo – produtos diversos; 

- Douro Med – produtos alimentares; 

- Tânia Pinto (particular) – produtos de higiene e alimentares; 

- Escola de Vila Nova de Gaia Projeto Ubuntu - produtos de higiene e alimentares; 

- Electrosandrobel – produtos diversos; 

- Hospital Ordem do Terço – produtos de higiene e alimentares; 

- Farmácia Sá da Bandeira – brinquedos de madeira;  

- Tiago Rocha Auto – produtos de higiene e alimentares; 

- Associação de pais da escola do Porto - – produtos de higiene e alimentares; 

 - IPP – Saúde – produtos de higiene e alimentares; 

- MAFRE – produtos de higiene e alimentares; 

- Escola da Azenha – material escolar; 

- Projeto Jovnes Empreendedores – donativo monetário, 

- D. Célia e amigos – donativo monetário;  

- AVACmp – brinquedos; 

- MacDonald´s – hambúrgueres; 

- Missão continente – brinquedos; 

- Grande colégio de Paredes (Baltar) - produtos de higiene; 

- Sport Club Nun’Alvares de recarei – sessão de andebol – produtos alimentares. 

  
 
Valongo, 2026-03-13 
 
A Mesa Administrativa,   
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Provedor:    Rosa Maria Sousa Martins Rocha 

Vice-Provedor: Margarida Maria Abreu Sousa Aguiar  

Secretário:  Susana Cristina Martins dos Santos 

Tesoureiro:  Manuel da Silva Poças 

Vogal:        João Ferreira da Rocha Rafael 
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A) BALANÇO EM 31/12/2025 

 

B) DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS LIQUIDOS 

 

C) ANEXOS AO BALANÇO E DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 
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BALANÇO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

31-12-2025 31-12-2024

ATIVO

Ativo não corrente

Ativos fixos tangíveis 4 076 689,42 3 654 759,86

Bens do património histórico e artístico e cultural 0,00 0,00

Ativos intangíveis 1 107,33 1 107,33

Investimentos financeiros 13 619,53 13 619,53

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00

Outros Créditos e ativos não correntes 0,00 0,00

4 091 416,28 3 669 486,72

Ativo  corrente

Inventários 2 146,42 2 337,74

Créditos a receber 77 883,60 55 014,08

Estado e outros entes públicos 48 294,24 4 528,51

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 1 261,00 1 899,00

Diferimentos 20 824,85 27 331,47

Outros ativos correntes 177 887,66 64 604,24

Caixa e depósitos bancários 8 068 868,34 8 048 735,94

8 397 166,11 8 204 450,98

Total do ativo 12 488 582,39 11 873 937,70

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos patrimoniais

Fundos 2 610 969,68 2 610 969,68

Excedentes técnicos 0,00 0,00

Reservas 0,00 0,00

Resultados transitados 7 655 145,72 7 335 505,20

Excedentes de revalorização 0,00 0,00

Outras variações nos fundos patrimoniais 1 260 020,53 1 068 826,41

11 526 135,93 11 015 301,29

Resultado líquido do período 393 508,20 319 640,52

Total do fundo de capital 11 919 644,13 11 334 941,81

Passivo

Passivo não corrente

Provisões 0,00 0,00

Provisões específicas 0,00 0,00

Financiamentos obtidos 0,00 0,00

Outras contas a pagar 0,00 0,00

0,00 0,00

Passivo corrente

Fornecedores 58 051,66 65 306,57

Estado e outros entes públicos 37 802,84 51 706,46

Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros 0,00 0,00

Financiamentos obtidos 0,00 0,00

Diferimentos 2 924,64 2 538,73

Outros passivos correntes 470 159,12 419 444,13

568 938,26 538 995,89

Total do passivo 568 938,26 538 995,89

Total dos fundos patrimoniais e do passivo 12 488 582,39 11 873 937,70

A Mesa Administrativa,

Rosa Maria de Sousa Martins Rocha; Margarida Maria A. Sousa 

Aguiar
Manuel da Silva Poças; Susana Cristina Santos; João Ferreira R. Rafael

Moeda: (Valores em Euros)

RÚBRICAS
DATAS

A Contabilista Certificada,

Maria Fernanda Alves 

Branco  
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PERÍODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2025

2025 2024

Vendas e serviços prestados 2 554 807,75 2 094 248,50

Subsídios, doações e legados à exploração 95 960,58 69 796,44

Variação nos inventários da produção 0,00 0,00

Trabalhos para a própria entidade 0,00 0,00

Custos das mercadorias vendidas e das matérias consumidas -99 894,85 -231 505,25

Fornecimentos e serviços externos -683 040,04 -428 653,10

Gastos com o pessoal -1 730 748,71 -1 514 532,24

Ajustamentos de inventários (perdas/reversões) 0,00 0,00

Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões) 0,00 0,00

Provisões (aumentos/reduções) 0,00 0,00

Provisões específicas (aumentos/reduções) 0,00 0,00

Outras imparidades (perdas/reversões) 0,00 0,00

Aumentos/reduções de justo valor 0,00 0,00

Outros rendimentos e ganhos 208 664,64 221 888,45

Outros gastos e perdas -7 267,94 -13 175,60

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento de 

impostos

338 481,43 198 067,20

Gastos/reversões de depreciação e de amortização -123 291,40 -128 225,09

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 215 190,03 69 842,11

24649,52Juros e rendimentos similares obtidos 178 318,17 249 798,41

Juros e gastos similares suportados 0,00 0,00

Resultados antes de impostos 393 508,20 319 640,52

Imposto sobre o rendimento do período 0,00 0,00

Resultado líquido do período 393 508,20 319 640,52

A Mesa Administrativa,

Rosa Maria de Sousa Martins Rocha; Margarida Maria A. Sousa Aguiar

Manuel da Silva Poças; Susana Cristina Santos; João Ferreira R. Rafael

DEMONSTRAÇÃO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

MOEDA: EUROS

RENDIMENTOS E GASTOS
PERÍODOS

A Contabilista Certificada,

Maria Fernanda Alves Branco

 
 



IRMANDADE DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE VALONGO 

Relatório e Contas – Ano de 2025                                                   37 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
ANEXOS  

 
ao 

 
 

BALANÇO  
 

e 
 
 

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IRMANDADE DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE VALONGO 

Relatório e Contas – Ano de 2025                                                   38 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
RESULTADOS  

 
 

POR  
 

VALÊNCIAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



IRMANDADE DA SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE VALONGO 

Relatório e Contas – Ano de 2025                                                   39 
 

(valores em euros)

Contas
Valências LAR C. DIA AP. DOMIC. CACR

71 Vendas............................................................... 0,00 0,00 0,00 0,00

72 Prestações........................................................... 1 214 968,64 118 094,17 147 978,99 387 361,94

721 Matrículas e Mensalidades............................... 675 344,63 63 310,08 50 240,97 0,00

722 Quotizações e joias 2 847,00 0,00 0,00 0,00

723 Comparticipações - Entidades Públicas 536 777,01 54 784,09 97 738,02 387 361,94

7231 Segurança Social - ISS, IP 536 777,01 54 784,09 97 738,02 387 361,94

7232 Outras entidades Públicas 0,00 0,00 0,00 0,00

73 Variação de inventários 0,00 0,00 0,00 0,00

74 Trabalhos para a própria Instituição............... 0,00 0,00 0,00 0,00

75 Comparticipações e subsídios á exploração 3 104,51 0,00 0,00 92 856,07

751 De entidades públicas ................................ 0,00 0,00 0,00 24 999,96

7511 Segurança Social - ISS, IP 0,00 0,00 0,00 0,00

7515 Autarquias 0,00 0,00 0,00 24 999,96

752 Outras entidades 0,00 0,00 0,00 0,00

753/4 Doações, Heranças e Legados 3 104,51 0,00 0,00 67 856,11

76 Reversões 0,00 0,00 0,00 0,00

77 Ganhos por aumento de justo valor 0,00 0,00 0,00 0,00

78 Outros rendimentos e ganhos ....................... 190 004,90 0,00 696,85 17 768,83

79 Juros e outros rendimentos 178 318,17 0,00 0,00 0,00

1 586 396,22 118 094,17 148 675,84 497 986,84

61 Gasto mercad. vendidas e mat. consumidas 9 989,48 7 991,59 5 993,70 64 931,65

61611 Géneros alimentares.......................................... 9 895,55 7 916,45 5 937,34 64 321,14

61-61611 Outros ..................................................................... 93,93 75,14 56,36 610,51

62 Fornecimentos e serviços externos ................. 416 665,10 33 652,58 40 177,24 69 035,95

621 Subcontratos - Refeições 154 876,81 13 654,87 27 451,42 0,00

622 Trabalhos especializados 84 146,75 6 427,88 4 090,47 3 327,73

623 Materiais 25 452,07 1 944,26 1 237,25 8 362,87

624 Energia e fluídos 81 149,99 6 198,96 3 944,79 46 118,13

625 Deslocações e estadas 7 084,60 541,18 344,39 1 560,70

6267 Limpeza Higiéne e conforto 46 008,84 3 514,56 2 236,54 7 053,60

626/6268 Serviços diversos 17 946,04 1 370,87 872,38 2 612,92

63 Gastos com pessoal ....................................... 589 848,66 67 428,31 101 589,64 490 228,65

6321 Remunerações certas ..................................... 464 438,87 53 205,26 79 212,16 385 590,13

6322 Remunerações adicionais .............................. 1 501,42 246,58 1 168,77 2 249,44

634 Indemnizações………………………………… 2 476,05 0,00 0,00 348,00

635 Encargos sobre remunerações ..................... 104 341,61 12 018,59 18 293,82 87 851,91

636 Seguros ............................................................... 7 913,11 906,51 1 349,61 6 569,67

637/8 Outros custos com o pessoal ......................... 9 177,60 1 051,37 1 565,28 7 619,50

64 Depreciações ....................................................... 96 635,92 23 745,42

65 Perdas por imparidade……………………….. 0,00

66 Perdas do redução do justo valor…………… 0,00 0,00 0,00 0,00

67 Provisões  ………………………………………. 0,00 0,00 0,00 0,00

68 Beneficíos proces. e outros gastos ........... 7 105,57 0,00 0,00 162,37

681 Impostos …………………………….. 492,96 0,00 0,00 0,00

6828/688 Outros.................................................................... 6 612,61 0,00 0,00 162,37

69 Juros.................................................................... 0,00 0,00 0,00 0,00

1 120 244,73 109 072,48 147 760,58 648 104,04

81 Reultados Operacionais (1)-(2)=(3)................. 466 151,49 9 021,69 915,26 -150 117,20

RESULTADOS POR VALÊNCIAS - ANO DE 2025

                             Rendimentos e Ganhos (1) ..............................

                          Gastos e Perdas (2) ..........................
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(valores em euros)

Contas
Valências CRECHE J.INF. TOTAL

71 Vendas............................................................... 0,00 0,00 0,00 0,00

72 Prestações........................................................... 486 238,88 200 165,13 0,00 2 554 807,75

721 Matrículas e Mensalidades............................... 13 446,50 51 123,91 0,00 853 466,09

722/8 Outras.................................................................... 0,00 0,00 0,00 2 847,00

723 Comparticipações - Entidades Públicas 472 792,38 149 041,22 0,00 1 698 494,66

7231 Segurança Social - ISS, IP 472 792,38 149 041,22 0,00 1 698 494,66

7232 Outras entidades Públicas 0,00 0,00 0,00 0,00

73 Variação de inventários 0,00 0,00 0,00 0,00

74 Trabalhos para a própria Instituição............... 0,00 0,00 0,00 0,00

75 Comparticipações e subsídios á exploração 0,00 0,00 0,00 95 960,58

751 De entidades públicas ................................ 0,00 0,00 0,00 24 999,96

7511 Segurança Social - ISS, IP 0,00 0,00 0,00 0,00

7515 Autarquias 0,00 0,00 0,00 24 999,96

752 Outras entidades 0,00 0,00 0,00 0,00

753/4 Doações, Heranças e Legados 0,00 0,00 0,00 70 960,62

76 Reversões 0,00 0,00 0,00 0,00

77 Ganhos por aumento de justo valor 0,00 0,00 0,00 0,00

78 Outros rendimentos e ganhos ....................... 194,06 0,00 0,00 208 664,64

79 Juros e outros rendimentos 0,00 0,00 0,00 178 318,17

486 432,94 200 165,13 0,00 3 037 751,14

61 Gasto mercad. vendidas e mat. consumidas 7 982,20 3 006,23 0,00 99 894,85

61611 Géneros alimentares.......................................... 7 916,45 2 968,67 0,00 98 955,60

61-61611 Outros ..................................................................... 65,75 37,56 0,00 939,25

62 Fornecimentos e serviços externos ................. 79 374,47 44 134,70 0,00 683 040,04

621 Subcontratos - Refeições 24 835,24 29 590,92 0,00 250 409,26

622 Serviços especializados 17 530,57 4 674,81 0,00 120 198,21

623 Materiais 5 302,52 1 414,00 0,00 43 712,97

624 Energia e fluídos 16 906,25 4 508,33 0,00 158 826,45

625 Deslocações e estadas 1 475,96 393,59 0,00 11 400,42

6267 Limpeza Higiéne e conforto 9 585,17 2 556,05 0,00 70 954,76

626/6268 Serviços diversos 3 738,76 997,00 0,00 27 537,97

63 Gastos com pessoal ....................................... 281 123,79 200 529,66 0,00 1 730 748,71

6321 Remunerações certas ..................................... 224 727,98 155 604,37 0,00 1 362 778,77

6322 Remunerações adicionais .............................. 1 325,28 304,95 0,00 6 796,44

633 Indemnizações …………………………………. 0,00 0,00 0,00 2 824,05

635 Encargos sobre remunerações ..................... 46 800,86 38 894,32 0,00 308 201,11

636 Seguros ............................................................... 3 828,91 2 651,18 0,00 23 218,99

637/8 Outros custos com o pessoal ......................... 4 440,76 3 074,84 0,00 26 929,35

64 Depreciações ....................................................... 1 455,03 1 455,03 0,00 123 291,40

65 Perdas por imparidade……………………….. 0,00 0,00

66 Perdas do redução do justo valor…………… 0,00 0,00 0,00 0,00

67 Provisões  ………………………………………. 0,00 0,00 0,00 0,00

68 Beneficíos proces. e outros gastos ........... 0,00 0,00 0,00 7 267,94

681 Impostos …………………………….. 0,00 0,00 0,00 492,96

688 Outros.................................................................... 0,00 0,00 0,00 6 774,98

69 Juros.................................................................... 0,00 0,00 0,00 0,00

369 935,49 249 125,62 0,00 2 644 242,94

81 Reultados Operacionais (1)-(2)=(3)................. 116 497,45 -48 960,49 0,00 393 508,20

RESULTADOS POR VALÊNCIAS - ANO DE 2025

                             Rendimentos e Ganhos (1) ..............................

                          Gastos e Perdas (2) ..........................
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SUBPRODUTOS 

DESPERDÍCIOS 

RESÍDUOS E REFUGOS

Existências iníciais 0,00 0,00

0,00

MOVIMENTOS

0,00Existências finais

0,00

Regularização de existências 0,00 0,00 0,00

0,00

Aumento / redução no exercício 0,00 0,00 0,00

Existências Finais 103,42 2 076,36

Gasto do Período* 646,56 99 214,93

Demonstração da Variação da Produção

PRODUTOS 

ACABADOS E 

INTERMÉDIOS

PRODUTOS E 

TRABALHOS EM 

CURSO

Compras 646,56 48 044,46

Autoconsumos           0,00

Regularização de Existências 0,00

Mercadorias

Matérias Primas 

Subsidiárias e 

de Consumo

Demonstração do Gasto das Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas

Moeda: Euros

Existências Iniciais 103,42 2 234,32

Nota: * Em novembro de 2024 o fornecimento dos serviços alimentação foi subcontratado com a ITAU, 

tendo sido suportado gastos em 2025 no montante de 250.409,26€

Exercicio de 2025

51 012,51

Movimentos
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         AUMENTOS TRANSF. 

RUBRICAS OUTROS OUTROS E

SUBSÍDIOS FINANCIAM. ABATES

 Ativo f ixo intangível

      Outros ativos intangíveis 1 107,33 1 107,33

      Ativos intangíveis em curso 0,00 0,00

      Adiantantamentos p/c ativos intangíveis 0,00 0,00

1 107,33 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1 107,33

  Ativos f ixos tangíveis

      Terrenos e recursos naturais ................ 729 404,95 0,00 729 404,95

      Edifícios e outras construções .............. 5 248 017,43 0,00 5 248 017,43

      Equipamento básico ............................... 445 384,06 41 308,06 486 692,12

      Equipamento de transporte .................... 318 356,30 0,00 318 356,30

      Ferramentas e Utensílios ....................... 0,00 0,00 0,00

      Equipamentos administrativos ................ 235 154,97 12 854,86 248 009,83

      Taras e vasilhame ................................. 0,00 0,00 0,00

      Animais produt., trabalho, reprodução .. 0,00 0,00 0,00

      Outras ativos f ixos tangíveis ............ 112 305,56 3 444,00 115 749,56

      Ativos f ixos tangíveis em curso .......................... 0,00 105 820,05 381 564,89 487 384,94

      Adiantamentos p/c ativos f ixos tangíveis ...... 0,00 0,00 0,00

7 088 623,27 0,00 0,00 105 820,05 439 171,81 0,00 0,00 7 633 615,13

  Propriedades de investimento

      Investimentos em imóveis .................... 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

  Investimentos f inanceiros

      Participações de capital ........................ 0,00 0,00

      Obrigações e títulos de participação ..... 0,00 0,00

      Empréstimos de f inanciamento ............ 0,00 0,00

      Outras aplicações f inanceiras ............ 13 619,53 0,00 13 619,53

      Investimentos f inanceiros em curso.......... 0,00 0,00

      Adiantamentos p/c inv. Financeiros ..... 0,00 0,00

13 619,53 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 619,53

                               Total ............. 7 103 350,13 0,00 0,00 105 820,05 439 171,81 0,00 0,00 7 648 341,99

                        MOVIMENTOS OCORRIDOS NAS RUBRICAS DO ATIVO FIXO (ATIVO BRUTO)

                                                                                                  NO EXERCÍCIO DE 2025                                        (valores em euros)

SALDO 

INICIAL

ALIENAÇÕES

SALDO  FINAL

REAVALIAÇ. PIDAC
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SALDO 

INICIAL

  Ativos f ixos tangíveis

      Outros ativos intangíveis 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00

  Ativos f ixos tangíveis

      Terrenos e recursos naturais ................ 0,00 0,00

      Edifícios e outras construções .............. 2 352 584,52 106 392,96 2 458 977,48

      Equipamento básico ............................... 433 236,08 9 821,56 443 057,64

      Equipamento de transporte .................... 318 356,30 0,00 318 356,30

      Ferramentas e Utensílios ....................... 0,00 0,00 0,00

      Equipamentos administrativos ................ 217 380,97 6 847,78 224 228,75

      Taras e vasilhame ................................. 0,00 0,00 0,00

      Animais produt., trabalho, reprodução .. 0,00 0,00 0,00

      Outras ativos f ixos tangíveis ............ 112 305,54 0,00 112 305,54

3 433 863,41 123 062,30 0,00 3 556 925,71

  Propriedades de investimento

      Investimentos em imóveis .................... 0,00 0,00 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00

  Investimentos f inanceiros

      Participações de capital ........................ 0,00 0,00

      Obrigações e títulos de participação ..... 0,00 0,00

      Empréstimos de financiamento ............ 0,00 0,00

      Outras aplicações financeiras ............ 0,00 0,00

0,00 0,00 0,00 0,00

                               Total ............. 3 433 863,41 123 062,30 0,00 3 556 925,71

 MOVIMENTOS OCORRIDOS NAS DEPRECIAÇÕES DAS RUBRICAS DO

ATIVO FIXO NO EXERCÍCIO DE 2025

(valores em euros)

RUBRICAS REFORÇO REGULAR. SALDO FINAL
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VALÊNCIA - Lar Nº MÉDIO DE UTENTES -                                     57

NUMERO MÉDIO DE 

FUNCIONÁRIOS
FUNÇÕES DESEMPENHADAS

1 Diretora Técnica (a)

2 Animador Socio-cultural (c)

1 Assistente do Serviço Social (a)

4 Administrativos b)

19 Ajudantes de Lar

2 Cozinheiras

5 Ajudante de Cozinha

1 Motoristas

1 Chefe de compras/economato

2 Encarregados Sector

11 Auxiliar de Serviços Gerais

1 Porteiro/Vigilante

1 Operadora de lavandaria

b) Comuns a todas as valências

c) Comum à valência Centro de Dia

VALÊNCIA - Centro de Dia Nº MÉDIO DE UTENTES -                                     23

NUMERO MÉDIO DE 

FUNCIONÁRIOS
FUNÇÕES DESEMPENHADAS

1 Assistente de Serviço Social a)

1 Ajudante de Cozinha (a)

1 Ajudante de Lar

1 Motorista a)

1 Animador Socio-cultural (c)

VALÊNCIA - Domicilio Nº MÉDIO DE UTENTES -                                    32

NUMERO MÉDIO DE 

FUNCIONÁRIOS
FUNÇÕES DESEMPENHADAS

1 Assistente de Serviço Social a)

1 Cozinheira a)

2 Ajudantes de Lar (a)

3 Ajudantes Familiares 

1 Motorista a)

VALÊNCIA - Creche/Jardim Nº MÉDIO DE UTENTES -                                     121 (e)

NUMERO MÉDIO DE 

FUNCIONÁRIOS
FUNÇÕES DESEMPENHADAS

2 Educadora de Infância/Coordenadoras

4 Educadoras de Infância

10 Ajudantes de Ação Educativa

1 Cozinheira

1 Ajudante de Cozinha

1 Empregadas Auxiliares

1 Motorista d)

e) 75 da valência Creche e 46 da valência Jardim de Infância

VALÊNCIA - Centro Acolhim. Nº MÉDIO DE UTENTES -                                     28

NUMERO MÉDIO DE 

FUNCIONÁRIOS
FUNÇÕES DESEMPENHADAS

1 Diretora Técnica

1 Psicóloga

1 Educadora de Infância

15 Ajudantes de Ação Educativa

2 Cozinheiras

2 Ajudante de Cozinha

2 Auxiliares de Serviços Gerais

1 Motorista

1 Operadora de lavandaria

c) Comum à valência LAR

a) Comum ás restantes valências Lar e Centro de Dia

d) Comum ás restantes valências Lar, Centro de Dia e Apoio Domiciliário

 EXERCICIO DE 2025 - NÚMERO MÉDIO DE UTENTES E DE PESSOAS 

AO SERVIÇO DA INSTITUIÇÃO REPARTIDO POR VALÊNCIAS

a) Comum à valência Centro de Dia e Apoio Domiciliário

a) Comum ás restantes valências Lar e Apoio Domiciliário
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RREELLAATTÓÓRRIIOO  EE  PPAARREECCEERR  DDOO  CCOONNSSEELLHHOO  FFIISSCCAALL  
 

 
 

Caríssimos Irmãos: 

 

Nos termos da alínea c) do artigo 31º do Compromisso, também designado por Estatutos da 

Irmandade da Santa Casa da Misericórdia de Valongo, vimos dar parecer sobre a Conta de 

Gerência do ano de 2025. 

 

P A R E C E R 

 

Acompanhamos a atividade desenvolvida pela Instituição durante o ano, e procedemos à 

análise dos documentos suporte, quer de despesas correntes e de investimento, quer de 

receitas, tendo-se concluído pela sua conformidade. 

 

Assim, apreciados os documentos finais de prestação de contas, designadamente Balanço e 

Demonstração de Resultados do ano de 2025, concluímos que os mesmos se encontram 

elaborados de acordo com os elementos contabilísticos que os suportam, pelo que damos o 

nosso PARECER FAVORÁVEL, e entendemos que devem ser APROVADOS pelos Irmãos. 

 

 

Valongo, 16 de março de 2026 

 

O Conselho Fiscal, 

 
Presidente:           António Augusto Moreira Castro Paupério 
 
Vice-Presidente:   Ana Gabriela C. Oliveira 
 
Secretário:            Maria da Purificação M. F. S. Ribeiro 
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